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ZRM® im Einzelcoaching

Das ZRM® wurde von Dr. Maja Storch und Dr. Frank Krause an der Universitat Zirich entwickelt.

In einem Einflhrungs- oder Grundkurs ZRM haben Sie das Zircher Ressourcenmodell kennen und schatzen
gelernt und ein Mottoziel fiir sich personlich gestaltet. Sie wiinschen sich nun, Ihr Coaching-Repertoire zu er-
génzen und ZRM in ihren Coachingprozessen einzubauen. Dieser Kurstag vermittelt lhnen verschiedene In-
strumente, die Sie gezielt in lhren Einzelcoachings einsetzen kénnen und wie die Handhabung gewisser Pro-
zessschritte wie z.B. Ideenkorb sich anders zeigt im Einzelsetting.

Inhalte:

Teilnehmerinnen:

Ziele:

Leitung:

Termine:
Seminarort:

Anmeldeschluss:

Investition:

Somatische Marker, Training mit Klientinnen, die somatische Marker nicht wahrneh-
men

Bilderwahl im Einzelsetting

Ideenkorb im Einzelsetting

Zusatztechnik fir den Ressourcenpool

Psychologinnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterlnnen, Sozialpadagoginnen,
Supervisorlnnen, Coaches, usw. kurz — Beraterlnnen, die vermehrt mit ZRM in ihren
Einzelcoachings arbeiten mdchten. Voraussetzung: TN haben selber einen Einflih-
rungs- oder Grundkurs im ZRM absolviert. Anzahl TN : mindestens vier, hochstens
16 TN

Sie erweitern lhre Kompetenz als Beraterin
Sie haben Ideen fiir den Einsatz von ZRM im Einzelcoaching
Unterschiede von ZRM-Tools im Gruppen- und Einzelsetting sind deutlich

Ursula Fuchs, Eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Systemisch-lésungsorientierte
Therapeutin fir Einzelne, Paare und Familien (Systemis.ch), Supervisorin & Coach &
Organisationsberaterin (BSO), Master-Practitioner NLP und Mediatorin SVM in eige-
ner Praxis, ZRM®-Trainerin, PS|-Kompetenzberaterin, Lehrbeauftragte an der Hoch-
schule Luzern, Soziale Arbeit; Begriinderin und Leiterin der wilob AG.

Nadia Fuchs

Eidg. Coach, Supervisorin, Coach, Supervisorin / Organisationsberaterin BSO, Zerti-
fizierter ZRM®-Coach, eidg. diplomierte Kauffrau, eidg. diplomierte Goldschmiedin
Selbstandig erwerbend als Coach / Organisationsberaterin in Lenzburg und in einem
Teilzeitpensum bei FAU Fokus Arbeit Umfeld, Zlrich: Coaching, Beratung und Trai-
ning fur hochqualifizierte Fach- und Fuhrungskrafte.

23.11.2019, 09.00 — 12.30 Uhr, 13.45 — 16.45 Uhr

wilobAG Eisengasse 30 5600 Lenzburg

23.10.2019 Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Datumseingangs berticksich-
tigt. Die Teilnahmemoglichkeit wird ein Monat im Voraus bestatigt.

Fr. 320.00. Die Kurskosten sind nach Erhalt der Teilnahmebestatigung zu bezahlen. Die
Kosten fiir nicht besuchte Kurstage werden nicht zuriick erstattet.

Weitere Kursausschreibungen finden Sie unter
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Anmeldekarte einsenden an: wilob AG, Hendschikerstr. 5, 5600 Lenzburg
Fax: 062 892 90 78, E-Mail: kontakt@wilob.ch

Ich melde mich definitiv fur folgenden Workshop an

ZRM ZRM im Einzelcoaching
23.11.2019

Meine Adresse lautet:
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Mit der Anmeldung gebe ich mein Einverstandnis zu den allgemeinen Bedingungen:

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berticksichtigt.

lhre Anmeldung hat Guiltigkeit, wenn der Talon bei uns eingetroffen und dies von uns bestatigt ist.

Alle Angemeldeten erhalten eine schriftliche Bestatigung, dass wir die Anmeldung erhalten haben.

Bei Abmeldungen bis zu 6 Wochen vor Kursbeginn wird das Kursgeld zuriickerstattet bzw. erlassen.

Bei spaterer Abmeldung ist eine Rickerstattung nicht mehr méglich und das Kursgeld gilt als geschuldet.
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